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EL HABITO DE FUMAR Y LOS NINOS

Cada dia, méas de 3.000 nifios se convierten en fumadores regulares’. Esa cifra supera al
millén de nifios por afio. Aproximadamente un tercio de ellos morira en el futuro a
consecuencia de una enfermedad relacionada al tabaco.?

Casi 90 por ciento de fumadores adultos se inicié a los 18 afios o antes.?

86 por ciento de nifios que fuma prefiere las marcas Marlboro, Camel, y Newport -- las tres
mas fuertemente anunciadas — comparadas con sélo un tercio de fumadores adultos. Entre
1989 y 1993, cuando la publicidad para la nueva camparfa de Joe Camel se elevé de $27 a
$43 millones, el consumo de cigarrillos Camel entre la juventud aument6 en méas del 50 por
ciento, mientras su proporcién del mercado adulto no cambié en absoluto.”

Segun la pesquisa <<Monitoring the Future>> de la Universidad de Michigan, en 1997 el
habito de fumar entre alumnos en su ultimo afio de escuela secundaria alcanzé el nivel mas
alto en 19 afios, elevandose al 36,5 por ciento. Desde entonces, el habito de fumar entre los
alumnos en su Ultimo afio de escuela secundaria ha disminuido ligeramente hasta llegar al
35,1 por ciento en 1998.°

Un estudio publicado en la Revista del Instituto Nacional de Cancer (Journal of the National
Cancer Institute) hall6 que los adolescentes tienen mas probabilidad de ser influenciados
para fumar por la publicidad del cigarrillo que por la presién de sus pares®.

El cigarrillo mata a mas de 400.000 americanos cada afio. Esta cifra representa mas
muertes que las que ocurren por el SIDA, el alcohol, accidentes automovilisticos, asesinatos,
suicidios, drogas e incendios -- combinados’.

Las compafiias de cigarrillos gastaron mas de $5 billones en publicidad y campafias de
promocién® en 1996 -- casi $14 millones por dia. El gasto baj6 de $6 billones en 1993, pero
los destinados a la comercializacién para atraer nifios permanecian estables. Esta
disminucién se atribuye a una disminucién dramatica en los cupones y otros descuentos.

Los Centros para la Prevencion y Control de Enfermedades de los EE.UU. (CDC) reporta
gue las tasas de fumadores para estudiantes de los grados 9-12 se incrementaron de 27,5
por ciento en 1991 a 36,4 por ciento en 1997. El mismo estudio muestra que las tasas de
fumadores para estudiantes varones afroamericanos se duplicaron durante ese tiempo, de
14,1 por ciento a 28,2 por ciento.®

La novedad del cigarro ha alcanzado a los nifios. En 1997, el 31,2 por ciento de muchachos
y 10,8 por ciento de chicas entre el 9no y 12avo grados reportd haber fumado un cigarro por
lo menos una vez en los Gltimos 30 dias.°
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